BIEN VIVRE DANS
Notre campagne

SAINTE SABINE
SUR LONGEVE

Facebook : Mairie de Sainte Sabine sur Longéve
Site internet : stesabine.fr




LE MOT DE L’EQUIPE MUNICIPALE

L’année 2022 est terminée; c’est I’heure des bilans et des projets.

En 2023, nous allons mettre en route différents chantiers, tout en continuant a assumer les
travaux récurrents, les travaux de voiries, d’entretien de batiments communaux.

- Dans les semaines qui viennent, va étre lancé I'appel a candidature auprés de
sociétés spécialisées, afin de faire un City stade (terrain de sports multi-activités) et des
que nous entrerons dans la phase d’études de projets, des réunions publiques seront
organisées afin que vous nous apportiez vos idées.

- Pour la 2éme année consécutive, nous avons effectué les travaux nécessaires a la
mise aux normes de notre lagune. Des travaux complémentaires devront étre établis sur
I'année 2023 et/ou 2024 pour avoir un outil d’assainissement optimal et qui respecte tous
les critéres techniques et environnementaux.

- La création du batiment pour les employés municipaux est en cours d’achévement;
celui-ci sera inauguré sur 'année 2023.

- Le bassin économique de notre commune est I’Agriculture, et celle-ci doit faire face
aux impacts du changement climatique. Nos agriculteurs sont passionnés par leur métier
et recherchent toujours des solutions d’améliorations. Certains de nos agriculteurs sont
déja dans la démarche de la récupération d’eau. Dans cette méme dynamique, la Mairie va
mettre en place des systémes de récupération d’eau afin d’arroser nos différents massifs
de fleurs et de plantes dans la commune pendant I’été.

- Apres les différents protocoles restrictifs, nous attendions tous des moments de
convivialité comme « La Féte du Four » qui s’est déroulée en mai et qui a été organisée par
L’APE, avec 'accompagnement de la municipalité et de beaucoup de bénévoles. Cette féte
a fait énormément de bien au moral a toutes et tous : un événement festif et chaleureux.
Puis la féte de I’école, qui a eu lieu a suivre, a permis a tous de se retrouver pour un nouvel
épisode festif.

La semaine suivante, une belle surprise a été organisée par les enfants de CE2 et CM1
avec leur piéce de théatre présentée aux parents et aux habitants : « Un moment
magnifique ! ». Nous pouvons étre fiers des enfants car c’est un challenge pour chacun
de faire une présentation de cette qualité, et aussi émouvante par leurs prestations. Donc,
nous tenons a réitérer nos félicitations aux enfants.

Nous restons cette année encore a votre écoute pour faire vivre ensemble notre commune
et passer de beaux instants de partages et de fétes.

Le conseil municipal et moi-méme vous souhaitent une heureuse année 2023.

Mikaél FOUCHARD et I’équipe municipale.



Mikaél Roger Stéphane Thomas
Fouchard Godet Crouillere Rouzier
Maire 1er Adjoint 2nd Adjoint 3eme Adjoint

Conseilléres et Conseillers Municipaux :

S —h

Isabelle
Bourdais

Mireille

Jacques
Craveia Dassé Dugast

Nicolas Jean-Claude Virginie Sébastien
Forget Ravand Regnauld Sénégon

Pluie a la Sainte-Sabine,

Est une grace divine.

Dicton du 29 Aoiit

PHOTO GAGNANTE N° 2, au concours photos
"Fétons notre village de Ste Sabine"



INFO MAIRIE
Toute l'info pratique communale

@airie de Sainte Sabine sur Longéh Naissance :

3, rue Pont des Loges
72380 Sainte Sabine sur Longéve

Mardi : de 16:30 a 18:00 THOMMEREL Ali 19/06
Mercredi : de 9:00 a 12:00 "
Jeudi : de 16:30 & 18:00 ROUZIER Raphaél|07/08
Samedi : Sur rendez-vous, de 10:00 a 12:30 FOUCHARD Emile 08/08
@: mairie-sainte-sabine-sur-longeve @wanadoo.fr BALIGAND Ambre 24/11
¢ :02.43.25.25.30

En savoir plus : stesabine.fr

POUR RETROUVER TOUTES
II\:/IZ(i:r(iaebgng;inte Sabine LES INFORMATIONS :

sur Longéeve

@. | | Accuell+ Malie v Municpalité v im.,v mhgp-mum contact (@) SITE INTER N ET :
Longéve (72380) stes a b i ne .f r
(nouveau site)
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FACEBOOK :
Mairie de
Annonceurs Sainte Sabine
La municipalité de Sainte Sabine sur Longéve W o sur Longeve
remercie les artisans, les commergants et les e i de sainte Sablne sur Longéve

entreprises qui, par leurs soutiens, nous ont permis
I'édition de ce bulletin.

Vous étes invités au

Voeux du Maire

=
< @)

INTRAMUROS :

(Application pour alertes)

EMPLOYES MUNICIPAUX :

Sainte-Sabine-sur-Longéve _
Champagne Conlinoise et Pays de Sillé

La commune de Ste Sabine _— Mairie de
a eu le plaisir d’intégrer LUDOVIC Sainte Sabine
(suite au depart a la retraite de LAURENT). _ sur Longéve
Merci & FRANCIS et LUDOVIC (it
pour leurs dévouements Plus dinfos

et implications tout au long de I'année.




TARIFS COMMUNAUX
Assainissement

Le prix du m? reste inchangé 1.65€uros et 54€uros

Raccordement :

° Cout de chacun des travaux de raccordement sur le domaine
public aux canalisations des Eaux Usées et Eaux pluviales,
Tarif forfaitaire :

2500 €uros et au-dela des 8 métres :

100 €uros X meétres linéaires

* Cout de chacun des branchements a la station d’épuration
pour les Eaux Usées et au ruisseau de la Longéve pour les eaux
pluviales = 800 €uros

Concession dans le cimetiéere
* Concession cinquantenaire : 250 €uros
emplacement déterminé par le Maire

Espace cinéraire

* Dépobt des cendres dans le monument communal : 100 €uros
comprenant, a titre gratuit, la remise d’une plaguette en marbre
libre d’inscriptions en plus du nom et prénom a faire graver
obligatoirement par les Pompes Funebres

* Concession cinquantenaire Cave-urne : 150 €uros

Cantine
La cuisine est assurée par RESTORIA
Tarif du ticket de cantine scolaire :

*Repasenfant : ..., 4,50 €uros
* Repas occasionnel : ... 5,80 €uros
*Repasadulte : ..., 6,50 €uros
* Tarif PAI (accueil individualisé) : ............... 1,50 €uros

Garderie scolaire

La garderie fonctionne le matin de 7h15 a 9h00 et le soir de 16h20

a 18h30, tous les jours de classe du lundi au vendredi

° 175 €uros par an : pour matin ou soir

* 230 €uros par an : pour matin et soir

° 4.00 €uros pour un accueil périscolaire occasionnel
(matin ou soir)

Tout dépassement d’horaires aprés 18h30 sera facturé :
15 €uros par retard

Salle polyvalente

Location salle (résidant de Ste Sabine) :

160 €uros (1 soir) ou 290 €uros (1 week-end)

Location salle (non résidant a Ste Sabine) :

185 €uros (1 soir) ou 360 €uros (1 week-end)

Un forfait ménage de 70 €uros s’ajoute obligatoirement.

CONSEIRSSy

INSCRIPTION LESILISTES]
ELECTORALES

Les nouveaux habitants, ainsi que les
jeunes atteignant 18 ans sont invités

a se présenter en mairie, munis
d’une piece d’identité, d’un justificatif
de domicile, et de I'ancienne carte
électorale (si vous en possédez une).

PERMIS/DE.CONSTRUIRE

A partir du 1er janvier 2022, chacun
pourra déposer sa demande de
permis de construire en ligne, a

tout moment, dans une démarche
simplifiée et sans frais, sur le lien
suivant:
https://sve.sirap.fr/#/072319/

Pour plus de renseignements,
consulter notre site :
https://stesabine.webnode.fr/

RECENSEMENTT: LES
LISTES I JAPD.

Chaque jeune Francais de 16 ans
doit se faire recenser.

Il est invité a se présenter en
mairie, muni du livret de famille, afin
de demander une attestation de
recensement.

Cette  attestation devra  étre
présentée lors de certaines
démarches (par exemple : inscription
a un examen national avant I'age de
18 ans (Permis de conduire, BEP,
Baccalauréat, ..). Le jeune qui s'est
fait recensé sera ensuite convoqué
a participer a la journée défense et
citoyenneté (JDC).

Nota : ce document est obligatoire
pour le passage du permis de
conduire, mais pas pour I'AAC
(Apprentissage  Anticipé de la
Conduite) s'adressant aux jeunes
dés 15 ans.




LES AMELIORATIONS 2022

& T

- Achats et mise a jour logiciels mairie

- Bacs de fleurs au terrain de loisirs

Gravillons parking mairie et rénovation

Menuiseries Eglise

Achats matelas et rideaux Ecole

Communication Emission TV

1
2
3
4
5
6
7

Investissements pour entretien communal




Nouveau site : Stesabine.fr

@ Accueil v Mairie v Municipalité + Ecole v Infos pratiques v Contact @

Tourisme ... Découvrir la commune

Notre commune comporte de nombreux chemins pour de belles balades & pied, en running, ou & vélo,

pour découvrir notre teritoire

N'hésitez pas 3 vous rapprocher de Ia mairie pour obtenir des renseignements complémentaires

sur les différents parcours pro

8 - Mise en place bache sur talus

9 - Nouveau site internet

10 - Réfection LAGUNE

11 - Nouveau four pour cantine

12 - Travaux du batiment pour employés

13 - Terrassement pour 2éme point d’apport volontaire

14 - réfection cimetiere et tombe soldats
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LES ENFANTS
DE SAINTE SABINE

FRED INFORMATIQUE

Informatique et communication visuelle

Zac de la prairie des moulins=72380 Ste jamme sur sarthe

Tel. 0981 62 80 920

frederic.pottier@live.fr - www.fredinformatique.com




L’année 2022 a été riche en projets et réalisations dans
le village de Sainte Sabine sur Longeve.

Le Conseil Municipal Jeunes (CMJ), les enfants de la
garderie, les bénévoles, les encadrants aidants, ...
Toutle monde a mis son énergie et ses idées pour embellir
Sainte Sabine, et pour créer a chaque événement des
décorations et des panneaux explicatifs .. Ces quelques
photos témoignent de I'implication de nos jeunes tout au
long de I'année.

Le maire et le conseil municipal vous remercient
chaleureusement et vous félicitent de votre
engagement.

Nous serons ravis d’étre a votre écoute pour les
futures réalisations 2023 !!

: “ Nicolas MARTIN
. : PUOMBERIEZICHAUEEAGE}
F

LEURS > METALLERIE
N Installation - Dépannage ;
Emmanuelle HUBERT v AR Agencement de salle de Bain

Cuisine - Adoucisseur - Ramonage ~

06%7,9573814%677,

Coulaines - La BaZOge - Conlie nicolasmartin.plombier@gmail.com




NOTRE ECOLE Les CM1-CM2 étudieront les regles de sécurité

comme piéton ou cycliste sur la piste routiere

d’Arnage au mois de juin. Les maternelles circulent
Le bulletin municipal nous permet une nouvelle fois sur la cour avec de nouvelles draisiennes offertes
de faire part des projets de I'école. par ’APE.

Pour cette année scolaire, les activités aussi bien
lites a I'EPS (Education Physique et Sportive)
gu’aux différents arts seront variées.

R\Y &l;. » 1/

Des sorties scolaires sont aussi proposées. Les
PS-MS-GS et CP se rendront a Fillé sur I'lle de
MoulinSart pour confectionner du pain et un herbier.
Un biathlon sera organisé en mars au terrain de Les CE1-CE2-CM1 et CM2 découvriront la capitale
loisirs : il sera placé sous le signe de la coopération au mois d’avril lors d’'un séjour de deux jours. Le
avec des équipes d’éléves de différents ages. Les programme permettra aux éleves de connaitre des
CE1-CE2 bénéficient de séances de natation & la lieux emblématiques de Paris comme la Tour Eiffel,
piscine de Coulaines. la Seine et ses monuments avec une croisiére en
bateau-mouche. Le chateau de Versailles et ses
L’ambiance des fétes de fin d’année s’est invitée jardins viendront compléter ce voyage.
dans I’école avec la venue d’un conteur musicien et  Ce fut un grand plaisir d’annoncer ce projet qui va
la proposition d’un spectacle : SOS Pére-Noél. étre riche d’apprentissages.

Aprés un travail musical sur les percussions Léquipe enseignante remercie vivement '’APE qui
corporelles avec Yannick Orain I'année derniére, rend possible beaucoup de ces projets ainsi que la
notre partenariat avec la Maison de Musique de Municipalité et le Point lecture.

Sillé nous permet d’accueillir Laia Lopez pour le

chant lors de ce premier semestre. Mme GESLIN, directrice de ’Ecole

conlieloisirs
Q.

ENTRETIEN DE VOS CONDUITS -~ VENTE - REPARATION
BOIS, GRANULES, GAZ, FIOUL %) Neuf et Occasion

E Cydes - Cyflos - Motoculture - Quads - Voitures sans permis
JEROME QUILLO Zone des 4C - 72240 CONLIE

0€6.26.18.43.20 Tél: 02 43 20 44 77

b.g.ramonage@gmail.com

Mail : conlie-loisirs@orange.fr
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QUOI DE NEUF AU POINT LECTURE

Dans cet endroit convivial, mis a notre disposition par la Mairie, des milliers de livres et documents sont
mis gratuitement a votre disposition.

Si vous le souhaitez les bénévoles sont Ia pour vous conseiller (Le mercredi et samedi de 10h a 12h).
Vous rencontrerez Clara notre nouvelle collegue, pleinement impliquée dans la structure.

Il n’est pas inutile de signaler I'atelier BB Lecteurs ou Colette met ses talents pour éveiller les petits jusqu’a
3 ans au moyen de comptines, de chansons. Colette intervient également avec un kamishibai (Petit
théatre japonais).

Dans le cadre du marché de Noél, nous avons proposé gratuitement des ouvrages suite au désherbage
dans nos rayonnages. Ce sont plus de 80 personnes qui ont poussé la porte et sont reparties les bras
chargés de livres.

Pour remercier les enfants de I’école de leur fidélité dans le cadre des accueils de classe, nous avons invité
un conteur professionnel Yannick Lefeuvre du théatre du Passeur au Mans. Les enfants, les enseignantes
et Atsem ont passé un bon moment d’écoute, et d’interactivité.

L’accordéon a entrainé tous ces spectateurs dans un petit bal festif trées apprécié.

Le grand livre des projets 2023 est commencé...on vous tiendra au courant.

N’hésitez pas a venir nous voir, méme si vous ne prenez pas de livres,
on pourra discuter autour d’une boisson chaude.
A bientét, Antoine, Clara, Virginie, Babeth

« René,

En novembre, vous avez refermé le livre de votre vie, sans bruit.

On avait pris I'habitude de vos visites le samedi en fin de matinée ; on discutait de tout, de rien.
Ces petits moments rompaient votre solitude, et vous repartiez souriant, non sans avoir échangé
avec nous, nos menus du midi. Vous étiez le doyen de nos lecteurs.

Merci René pour ces petits moments partagés, vous étes toujours parmi nous. »

J
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ANIMAUX PERDUS ou TROUVES ... QUE FAIRE ? [

|
(En 2022, a Sainte Sabine, une dizaine d’animaux ont été perdus !}.
! g

29
. Y
Vous avez perdu votre animal :

+ Contactez le Fichier national d’identification au 0810778778 ou www.i-cad.fr. La disparition de votre
animal sera tout de suite prise en compte.

* Prévenez les cabinets et cliniques vétérinaires proches de la zone de disparition.

* Appelez régulierement les fourrieres et refuges de la région (Actif sur Sainte sabine sur Longéve :
Refuge MOLOSSES LAND tél : 06.24.09.46.84).

+ Mettez une annonce sur les sites de recherches (www.chat-perdu.org, www.chien-perdu.org, sur
facebook : « Sainte Sabine Nos amis les bétes égarées », « Pet Alert Sarthe 72 », etc ..) et vérifiez
régulierement la liste des animaux retrouvés.

« Signalez la perte de votre animal auprés de la gendarmerie locale

(Brigade de Conlie : 02.43.20.50.13).

+ Si I’'animal est tatoué, porte un collier ou une médaille mentionnant
le numéro d’une puce électronique, contactez le fichier national ou
européen d’identification I-cad
(voir coordonnées ci-dessus).

+ Vous pouvez aussi présenter I'animal a un vétérinaire, qui vérifiera
son identification mais ne pourra pas le garder.

« Sil’lanimaln’est pas tatoué (ou tatouage nonlisible) ou sans médaille, &=
joignez directement la gendarmerie locale, qui vous indiquera la §
marche a suivre. lls disposent d’un lecteur de puce électronique ou £
peuvent solliciter d’autres entités : vétérinaire, pompiers, refuge ... ~

- ATTENTION : Si LANIMAL EST BLESSE OU AGRESSIF, et si vous n’étes pas en mesure de le
maitriser, prévenez la police municipale ou les pompiers, qui mettra en place les moyens de capture
adéquats.

Téléphone : 06 24 09 46 84 - https://www.facebook.com/RefugeMolossesLand/

12 *
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ASSOCIATION SPORTS & LOISIRS

L’association « Section peinture, aquarelle, huile » est en
veille , et nous vous informerons a la reprise des activités.

Si vous étes intéressé(e)s,

Contactez :

- Mme LE GOURRIEREC (Animatrice)
tél :02 43 2590 17

- Mme DENIAU (Présidente)

tél : 02 43 25 90 43

Nous vous souhaitons de bonnes fétes de fin d’année et une excellente santé a toutes et tous.

La Présidente, Francoise Deniau

ASSOCIATION LA BOULE SABINOISE

La saison 2023 arrive et pour nos rencontres, nous avons
prévu les dates suivantes :

Dimanche 12 mars : Doublettes - 14 h
Dimanche 9 avril : Doublettes - 14 h
Samedi 17 juin : Doublettes - 14 h
Dimanche 3 septembre : Doublettes - 14 h
Dimanche 17 septembre : Doublettes - 14 h
Dimanche 1er octobre : Doublettes - 14 h

Prenez soin de vous.

Les membres du bureau vous souhaitent une bonne et
heureuse année.

La Présidente, Frangoise Brunel

Pépiniériste Horticulteur
e/ Producteur

SO ... dovobnejordin

Plantes exotiques
Plantes de haie « Les Riperfonds »

72290 COURCEBCEUFS
Tél. 02 43 27 32 01-Fax 02 43 27 23 20
www.pepinieriste-jardinerie.pepinieres-sarthe.com
Email : pepinieres-boulay@orange.fr

Plantes d’exception
(grandes tailles)
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SAPEUR POMPIERS ... 18 CANCER INFO SERVICE .... 0 810 810 821

oD \RMERIE DE CONLIE .o i SIDA INFO SERVICE ......... 0 800 14 04 04
> CENTRE ANTI-POISON ... 04 41 48 21 21 ACCUEIL SANS ABRI ..o I1g
LES NUMEROS ECOUTE ALCOOL ............. 0811913030 ECOUTE CANNABIS ... 0811912020
A CONNATTRE SOS AMITIE (LE MANS) ... 02 43 84 84 84 TABAC INFO SERVICE ....... 0 825 309 310
ALLO ENFANCE MALTRAITEE ... 119 SUICIDE ECOUTE ........... 01 45 39 40 00
EN CAS D'URGENCE
\

Le Pére Frangois Cléret réside  La Bazoge.
Vous pouvez le joindre au: 02 43 25 40 47 . . - DO ) \

MAIL DE LA PAROISSE : -
paroisses.labazoge @sarthecatholique.fr RGE
PERMANENCE ET ACCUEIL AU PRESBYTERE : O

4 Impasse du Preshytere - LA BAZOGE

Mardi :  16h30 - 18h00 . . .
Samedi : 10h00 - 12h00 Je prends directement rendez-vous au lieu de mon choix sur:

https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/

Pour le four des Messes : téldphoner au presbytére

y
4 NUISIBLES : - GENDARMERIE DE CONLIE
| La lutte anti nuisibles est une activité réglementée Adresse :
et obligatoire, qui incombe a TOUS LES CITOYENS. 30 Rue du Grand Chemin
72240 Conlie

La mairie se tient a votre disposition pour toute
Horaires d'ouverture :
Mardi : de 14h00 a 18h00

information. @
Jeudi : de 14h00 a 18h00

> Nous rappelons que CHACUN EST CONCERNE, car A 5
¢ seul I'effort de tous les habitants est efficace. Samedi : de 14h00 2 18h00

TRESORERIE DE CONLIE

HORAIRES D'OUVERTURE :

LUNDI : 13h - 16h

DU MARDI AU JEUDI : 8h15 -12h / 13h -16h
VENDREDI : 8h15 - 11h30

Le cabinet des infirmieres de St Jean d'Assé

O est désormais a cette nouvelle adresse

2a Rue de la Poste

(ancienne poste) Liberté o Egalité * Fraternité Adresse :
ST JEAN D'ASSE REPUBLIQUE FRANCAISE|  Aliée Marie Louise Souty
72240 Conlie

Téléphone : 02 43 20 50 46

_ 2023 L Telinchangs - 02 43 25 25 50

SARL Lebreton

Travaux Agricoles
Terrassement...

Tél /Fax : 02 43 20 73 21 - Port. : 06 08 25 90 85

5 Les Rebillardiéres - Mézieéres s/s Lavardin
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CHATEAU DE SEVILLY -LIEU
HISTORIQUE ANCESTRAL

Seul « chateau de Ste Sabine », le chateau
de SEVILLY est un témoignage de [Ihistoire
mouvementée de notre village.

Antérieurement a la construction du chateau, il
y avait a cet endroit une communauté familiale
installée tout d’abord dans des abris sommaires,
dans la forét nourriciere, a I’époque gallo-romaine.
Au Xleme siéecle, aux temps troublés des invasions
territoriales, le « Sage » respecté par tous décida
la construction d’une motte féodale et de sa tour
de guet en bois, permettant ainsi de voir au loin et
de protéger le groupe des agresseurs potentiels.
Nommé SCIVILIACUS, I’endroit s’étoffe d’années
en années, et de plus en plus de logements sont
construits. Au Xllleme siécle, un grand logis
commun en pierre (appelé la basse-cour) apparait,
servant a tous principalement d’abri, de dortoir, de
salle de repas, et d’office religieux...

La propriété n’existait pas avant 1789, et cette
communauté exploitait cette terre nourriciere
entourée d’animaux.

En 1375, le SEIGNEUR DE MONTHIBAULT de la
BAZOGE, souhaitant installer sa concubine proche
de ses propres terres, s’octroie ce domaine et
commence a batir une enceinte de protection puis
des douves autour des batisses existantes.

De famille en famille, entre 1375 et 1789, ce fief
est exploité sur ces terres seigneuriales par les
barons et marquis jusqu’a la révolution de 1789, qui
chassa les nobles et nantis des exploitations, en
confisquant tous les domaines, et en instaurant le
Droit de Propriété pour les Citoyens.

Le chateau demeura en I’état, avec, pour habitants,
les paysans qui continuerent a exploiter foréts et
terres. Le chéateau, par contre, sans réparation,
tombe en ruines, les pierres étant récupérées pour
d’autres constructions (dépendances utiles a la
ferme) et méme la toiture s’écroula sur une grande
partie.

Un marchand de Bois de Conlie, M. COSSON,
'acheta en 1835 pour le rénover en partie, et
pendant des années, le domaine de SEVILLY fut
transmis de génération en génération..

Le pére des propriétaires actuels acheta ce site en
1954, étant déja locataire d’un batiment, et Edouard,
habitant encore de nos jours, vit avec plaisir dans les
souvenirs lié a sa famille et aux anciens occupants.
Passionné d’histoire, il est toujours a la recherche
des témoignages ancestraux, et étudie au quotidien
les différentes périodes de notre village et ses
transformations au fil des ans.

L’absence de rénovation intégrale de ce chéateau
permet finalement de retrouver les éléments
historiques d’origine, depuis le Vllleme siecle a nos
jours.

« ...Je suis toujours émerveillé par la hauteur de
ce chéteau et par son aspect massif. On se
sent si petit devant cette forteresse et devant
I'histoire qui I'a fagonnée...n EDOUARD.
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LES INCIVILITES ET LES REGLES COMMUNALES

Cette année, des dépdts sont toujours
constatés aux recyclages. Les agents
communaux aimeraient étre
disponibles pour d'autres activités.

L'amende forfaitaire est de 1500 euros
a toute personne qui sera en delit.

Un deuxiéme point de
collecte de recyclage
va étre installé derriére le
terrain de loisirs.

Sa mise en place est
prévue pour cette année.

i

Les déchets verts
peuvent étre
broyés, compost
paillés.

Pour le bralage
des déchets : une |
amende forfaitaire |
de 450 euros est
prévue =

Les 3 déchéteries de la 4CPS sont
disponibles pour nous tous avec le badge.

Les horaires et les dates d'ouvertures sont
disponibles sur le site :

https://www.4cps.fr/a-votre-
service/gestion-des-dechets/

decheteries-et-aire-de-dechets-
\ verts/

DELHOMMEAU FABIEN

Plomberie Chauffage , Traitement des Eaux, Ventilation,
Dépannage Rapide, Entretien Annuel

Télffax : 02 43 87 76 68 Mob: 06 16 40 58 82

Mail : delhommeaufabien@sfr.fr
16 r des 3 couleurs 72380 Sainte Sabine sur Longéve

ALERTE AUX INSECTES
Alerte Aux Insectes
SIRET: 838 023 430

Destruction nids guépes, frelons
européens ou asiatiques (jusqu'a
20m)

Ricoult Mickaél

72380 Sainte Jamme sur Sarthe
06 6252 3457
mik72380@gmail.com

19




I'élagage, la taille dans son jardin e

Avec la mise en place de la fibre
optique, y a-t-il des régles pour les
propriétaires, qui concernent :
t
la limite avec la voie publique ?

Oui, il y a des régles . Nous
sommes responsables si un
fil est coupé (électrique,
téléphonique, fibre optique)
il est prévu une amende de
1500 euros.

Ah ! en cas de tempéte, de
gel, d'intempéries, mes
arbres peuvent abimer et
couper le réseau.

Par quoi je commence ? avec mon beau
jardin arboré, j'ai une ligne électrique qui
passe sur mon terrain, et ma haie esta la
limite de la voie publique...

A AN

Isolateurs rigides Isolateurs suspendus

Attention : les distances vanient selon les types de lignes.

Pas de limite

Limite de
propriété

Tailler a
2m maxi

En plus, pour arracher et tailler les
haies, le département nous interdit
a tous la période du 1* avril au

31 juillet, pour respecter la
nidification.

. . T
Ah ! mais au fait, est
ce que j'ai le droit de
faire du bruit ?




Et oui encore une regle qui
nous concerne tous !!

Pour une soirée, je préviens
le voisinage, et a une heure

tardive, je baisse le son.

de voisinage

Pour les bruits de jardinage, bricolage :
Nous avons le droit a ces moments :
les jours ouvrables de 8 H 30 a 19 H 30,
les samedis de 9 Ha 19 H,
les dimanches et jours fériés de 10 Ha 16 H.
Arrété n° 960-1758 du 23 mai 1996

Un

De

terrain de
loisirs

Une belle

voirie

dans ma
rue.....

Les incivilités coatent de I'argent & notre
commune (& nous tous). Les éviter et surtout
respecter ces régles communes nous permettront
de batir de nouveaux projets...

beau

/C)ui, ¢a demande juste un peu de temps et
puis quand j’aime mon
village, j’en prends

soin !

N

la lumiére

L.B. Electricité

Entrepreneurs il O
o Electricité industrielle
d,Assu rances ® Courant faible
e Automatisme de portail
e Dépannage
MMA Assu rances - CONL'E . o Interphonie, Vidéophonie, Alarme
31 PIl. des Halles 21 rue du panorama 06.23.01.35.04

. 72 int D’'assé icite@ ;
72240 Con“e 380 Saint Jean D’assé lbelectricite@outlook.fr
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ASSOCIATION APE

Le nouveau bureau de ’APE a été élu lors de 'assemblée

générale du 20/09/2022 :
Président : Erwan Calvet
Trésoriere : Sandrine Catelain
Vice trésoriére : Elise Lelievre
Secrétaire : Angela Hardouin
Vice secrétaire : Nolwenn Plu

Nous sommes tous super motivés pour organiser de
belles manifestations afin de contribuer a financer les

projets de I'école de sainte sabine.

La premiere manifestation, lagrande parade d’Halloween
a rencontré un franc succés malgré une météo difficile.

Merci aux sabinois d’avoir répondu « présent » !

La traditionnelle commande de chocolats et de brioches
a été livrée lors du marché de Noél organisé avec la

mairie.

Nous allons organiser de nouveau la féte du four a pain
le 14/05/2023, un gros événement pour la commune
qui nécessite I'implication de nombreux bénévoles,
notamment pour I’épluchage de pommes et la confection

des bourdons la veille de la féte.
Nous comptons sur vous.
La kermesse de I’école aura lieu le 25/06/2023.

Toute I’équipe vous remercie chaleureusement
pour votre participation aux différentes ventes/
manifestations qui ont permis :

- d’aider au financement du voyage a Paris pour les
Cel au Cm2

- d’offrir un spectacle de Noél a tous les enfants de
I'école

- d’offrir de nouvelles draisiennes pour la cour de
récréation....

Nous vous souhaitons une trés belle année 2023.

L’équipe APE de sainte sabine.

MOTS CROISES DE
SAINTE SABINE
SUR LONGEVE

10

1 - Pour faire cuire les bourdons | 3 ‘

20

3 - Coule dans la riviere

14 5

5 - Trés utile a I'oiseau
7 - 1 arbre + 1 arbre + 1 arbre + ...

9 - Manteau du blé | 9 ‘

16

11 - Quiétude
13 - Certains agriculteurs en font I'élevage

11

15 - Champétre ou électorale 2

17 - Bonheur pour les vaches | 13

| 22

19 - 100 métres carrés

21 - Pierre dure
23 - On y trouve M. le Maire

12

25 - Edifice religieux

17 | | | | 18

27 - Lieu de repas a I'école

19

2 - Riviere de notre village
4 - Compagne du cheval | 25 |

6 - Base de la farine

8 - Fera du bon fromage
10 - Repas pour le bétalil
12 - Village ancien rattaché depuis a Ste Sabine

14 - Nombreuses sont encore visibles sur nos chemins

16 - Charmante bourgade
18 - Prénom féminin

20 - Primaire ou secondaire
22 - Fait du foin




ASSO. DES USAGERS DU
TER LE MANS-ALENCON

La fréquentation des six gares entre Le Mans et
Montbizot ( Neuville, La Guierche, Montbizot, Teillé,
Vivoin-Beaumont et La Hutte- Coulombiers) a augmenté
de 26 % entre 2019 et 2021, ce qui montre lintérét
grandissant des personnes de notre territoire pour ce
moyen de mobilité.

Voyager en train, dans les Pays de la Loire, permet de
réaliser de sérieuses économies.

Exemples de dispositifs :

+ L’abonnement de travail dont une partie est prise en
charge par I'employeur ( 50%)

+ Des formules loisirs attractives :

+ Possibilité de voyager le mercredi jusqu’a 4 personnes,
1 adulte + 3 enfants maximum de moins de 12 ans, pour
le prix d’un seul billet adulte.
+ Forfaits multi 30€ pour une journée, 45€ pour

2 journées, pour 1 a 5 personnes.

Pour tout renseignement, consulter le site Ter Pays de
la Loire ou téléphoner au 0800 210 800

(service appels gratuits)

L'intervention répétée de notre Association a permis
d’obtenir de nouvelles correspondances a partir
de juillet 2022 en gare du Mans, avec des trains en
provenance de Nantes et de Paris.

En décembre 2022, la desserte sera améliorée le week-
end : 1 aller-retour en plus le samedi et 2 allers-retours
en plus les dimanches et fétes.

Fin aolt 2023, I'arrét Hopital-Université sera
opérationnel. Il permetira de desservir plusieurs lieux
: hépital, clinique, université...L’arrét Ter sera juste en
face de I’arrét tramway .

Vous avez toujours la possibilité d’acheter des billets
( TGV, Intercités, TER) a l'accueil du Super U de Ste
Jamme. Des fiches horaires sont a votre disposition
en mairie, a Super U et en gare du Mans. Vous pouvez
également aller sur le site «<TER Pays de la Loire»,
rubrique «fiches horaires ligne 24».

Emprunter les transports en commun permet
de freiner le réchauffement climatique donc de
respecter le planéte.

ass.usagers.ter.lemans.alencon @gmail.com

Conducteur de car

UN METIER QUI RECRUTE

400

POSTES

A POURVOIR

Formation §E$ION
100% financée % LOIRE

APcap)
CONTROLE TECHNIQUE DE SAINTE JAMME

Parking SUPER U

ZAC Prairie des Moulins
72380 Ste Jamme sur Sarthe

02 43 29 03 04

Prenez rendez—-vous
en ligne 24h/24

www.cistejamme.securitest.fr

LE TRANSPORT
DE VOYAGEURS RECRUTE !

Face a la situation de pénurie de conducteurs de car qui impacte les transports
régionaux, la Région lance une campagne de RECRUTEMENT pour les postes a
pourvoir en Pays de la Loire et sur les formations financées a 100%. L’objectif est de
contribuer a réduire la tension structurelle liée au métier sur le territoire, pour assurer
les meilleures conditions de service de transport public (400 postes de conductrices
et conducteurs de car sont a pourvoir en Pays de la Loire).

Ce recrutement, au sein des entreprises qui operent les lignes Aléop interurbaines et
de transport scolaire, permettrait de pérenniser le vivier de conductrices et conducteurs
afin d’éviter toute rupture de service en cas d’absence imprévue.

Gedimat

I MATERIAUX & BRICOLAGE

GITEM
LEVEILLEAU

Quicaillerie, Matériaux, Electroménager

OPRO

=04

STE-JAMME/SARTHE
Route de montbizot
Tél. : 02.43.27.62.84
Fax :02.43.27.69.70

CONLIE
36, rue du Mans
Tél. : 02.43.24.04.17
Fax :02.43.27.94.43
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du 9 janvier au 30 juin 2023

illes

Le I)(_"pa]l’ll_‘rl‘rlf_‘ﬂ]l

Le Département crée une action en faveur de la
gestion raisonnée de I'eau

Soutien financier pour les systémes de récupération des eaux de pluie

Gréce & une aide pouvant atteindre 500 €, le Département accompagne les particuliers
et les collectivités pour I’achat d'un récupérateur d’eau de pluie.

Le Département de la Sarthe est confronté & des épisodes de sécheresse de plus en
plus fréquents ainsi qu'a une augmentation des températures moyennes et une réduction
du volume des précipitations estivales.
La collectivité a donc souhaité créer des actions en faveur de la gestion de I'eau, avec
notamment la création d'une aide I'acquisition de réservoirs de récupération d’eau
pluviale.

Le dossier de demande est téléchargeable sur

WWW.SARTHE.FR/SARTHE-DURABLE

et seraa retourner au :

Département de la Sarthe
Service Eau et Riviéres Domaniales
Place Aristide Briand = 72000 Le Mans
ou par courriel : celine.jallot@sarthe.fr

Pour plus d’informations :

zerodechet@paysdumans.fr
tel : 02 43512323

& 'pays
U cuMANS

« Carbocage » : une solution innovante, fruit
d’'une expérimentation menée en partie en
Sarthe

Le projet « Carbocage» vise a encourager une gestion
durable des haies permettant de stocker du carbone, et de
rendre des services associés (limitation de I'érosion, régulation
de la quantité et de la qualité de I'eau, production de bois).

Stocker le carbone par une gestion optimisée des haies

Le bocage, entretenu par les agriculteurs, est un puits de carbone capable de
compenser une partie des émissions de gaz a effet de serre liées aux activités
humaines. Sans gestion, les haies vieillissent et se dégradent, c’est pourquoi
il faut adopter une gestion dynamique et durable de la haie permettant son
renouvellement et ainsi assurer ses fonctions de production de bois, stockage
du carbone, habitat pour la biodiversité (faune, flore), filtration de I'eau,
limitation de I'érosion et valorisation des paysages.

Le Conseil départemental de la Sarthe soutient financiérement le };a
déploiement de ce plan « Carbocage », a I’échelle du
département, en partenariat avec la Chambre d’Agriculture. ACRICULTURES

UGS Le Département
CHAMBRE D'AGR\CEU;EJHE

el (- . PELTIER

7, & TRAVAUX PUBLICS - TERRASSEMENTS - FOSSES SEPTIQUES

”I.es petits cours™
72140 SILLE LLE GUILLAUME
Tel. 02 43 20 24 06 / Fax. 02 43 20 52 98

E.mail: sarlpeltier@orange.fr
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Vous avez un projet
de rénovation énergétique ?

Q. 0255441010

www.sure- paysdumans fr

Isolation
toiture

Energies
enouvelables

Fenétres&
ouvrants

Isolation
intérieure

Service Unique pour la Rénovation Energétique
| |

s
France
- Rénov’ @“5:))[‘;‘.‘:2

opéré par
CITEMETRIE

A Samte Sabine sur Longeve
Chagque saison prend la releve ....

Revétement de sols et murs | Aménagementintérieur et comble

Applicateur de produit décoratif

aitement de toiture / Démoussage
Ravalement et ITE | Isolaton par soufflage / Vitrerie

«< Lolnbr’ly» 72260 RENE - 06.67.81.98.81
Dupin-mathieu@laposte.net

POUR RETROUVER TOUTES LES INFORMATIONS

DON DE SANG

/EFS\

Ermaussemen ruaigars o s

D dovmosn
falionts

v

(" Pour donner son sang, il faut...

Le don de sang, un acte citoyen > Etredgéde18370ans
% Peser au moins 50 kg
et solidaire indispensable pour 9 Présenter une piéce d'identité

% Bien s’hydrater avant et aprés un
don de sang, et ne pas étre a jeun

sauver de nombreuses vies !

& Faites le test en ligne sur
dondesang.efs.sante.fr/qui-peut-

L donner )

En 2023, venez donner votre En 2023, venez donner votre

‘ sang: ‘ sang :

A Sillé-le-Guillaume : A Conlie :
* Mardi 9 mai * Mercredi 29 mars
Mardi 18 juillet * Vendredi 16 juin
Jeudi 21 septembre * Vendredi 15 septembre
Lundi 27 novembre & Lundi 11 décembre
De 15h30 a 19h De 15h30 a 19h

2 la salle du foyer récréatif ala Salle des fates

Pour prendre rendez-vous :
* mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr
*  Sur I"appli Don de Sang

bTecc

- FORMAT[ON ET PROTECTION INC ENDIE

d’ Antoigné 72380 Sainte Jamme sur
: 024327 27 27 -Fax:0243293330/ \lnll con!dctﬁ tece.fr —
Site internet : www.tecc.fr - Li -

. g 2 fom et
Exti — Blocs de secours — Alarmes lncendle — Désenfumage — Colonnes séches — RIA
Poteaux incendie — Plans et consignes - Matériel d’intervention. ..

Formation et recyclage :
INCENDIE(Premier témoin, EPI, ESI, ART
HABILITATION ELECTRIQUE..
nos Cellules Mobiles

el &

.) — EVACUATION (type U/J) — SST - SSIAP-
sur notre plateau technique feu réel ou chez vous avee

Qualiopipp
c

Entreprise certifiée APSAD/NF SERVICES
de service dinstallation et de M:

396/07/04-285

(Réglement 14-NF 285) Certificat N°
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Association Intermédiaire

Services aux
collectivités,
associations

Services
aux
particuliers

Services
aux
entreprises

1 ALLEE MARIE-LOUISE SOUTY
72240 Conlie

Tél.: 0244 817341
contact@solidarite-travail.fr

Une utilisation souple et simple :
» Aucune démarche administrative
» Aucun engagement dans le temps et la durée
» Un service de proximité

» Une déduction fiscale ou un crédit d’impét selon la
loi en vigueur pour les emplois familiaux

Particuliers
REneclichERes Collectivités ~ Associations ERKERRES
Entretien de locaux
Entretien de locaux
Nettoyage de batiments
Espaces verts - Voierie

Gardiennage de Décheterie
Petits travaux de bricolage

Enlévement de volailles

Manutention

. U
S¥gnal

Conso
Un nouveau
service public au
bénéfice des
consommateurs'!

Probléme lors d’achats en ligne ?
Produit qui ne fonctionne pas ?
Rongeur dans un restaurant ?
Victime d’une arnaque ?
Probléme de livraison ?

signal.conso.gouv.fr

0GCCRF

Serthe .}

Numérique

" LAFIBRE
ARRIVE
CHEZ VOUS !

LA FIBRE POUR TOUS EN SARTHE !

A ce jour, plus de 40 % des Sarthois sont déja connectés au
réseau fibre.

Pour bénéficier de ce service, il appartient a chacun de
souscrire une offre auprés de l'opérateur de son choix.
C'est cet opérateur choisi par le client final qui réalisera le
raccordement entre le réseau public et I'habitation.

Le réseau déployé par Sarthe Numérique permet en effet
de choisir un opérateur tout en conservant la possibilité de
changer d'offre ultérieurement. Cet opérateur sera le seul
interlocuteur du client durant toute la durée du contrat.

Pour plus d'informations :
www.lafibrearrivechezvous.fr
Numéro vert : 0 800 800 617

DECLARATION DE CESSION

Depuis 2017, la déclaration de cession d’un véhicule
(voiture, moto, scooter, camion) est une démarche carte
grise qui doit se faire dorénavant sur le portail en ligne de
’ANTS: https://ants.gouv.fr.

Cettedémarche enligne estl'unique témoignage qui permet
de prouver que I'ancien propriétaire a cédé son véhicule a
une tierce personne. Une déclaration de cession en ligne
est une obligation administrative a ne pas négliger car elle
protege I'ancien titulaire en cas
d’infractions commises par le
nouveau titulaire d’'un véhicule
immatriculé.

Attention ! : Une cession

non enregistrée peut

étre sanctionné d’une
contravention de 4eme classe

d’un montant de 135 €.

DESPRES

Zone commerciale Super U
72380 Ste JAMME sur SARTHE

Tél: 02 43 27 69 06
sarl.despres@gmail.com

Salle de bain - Plomberie
Chauffage - Electricité
Ramonage - Dépannage
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auto

CENTRE AUTO EXPERT

Réparations toutes marques

Mail : centre.auto.expert@wanadoo.fr
Tél.: +33 (0)0243242251
Fax :+33 (0)0243243328




Espace AFAJES -
l i s EN b l,

I

LE CENTRE SOCIAL MARIE SOUTY - ESPACE AFAJES

Les centres sociaux sont des structures de I'animation de la vie sociale agréées par la CAF sur la base
d’un projet de développement territorial.

L’association du Centre Social Marie-Louise Souty est devenu I'association Espace AFAJES : Espace
Associatif FAmille JEunesse et Solidarités, et est labellisée par I'Etat Point d’Appui a la Vie Associative
(PAVA).

Dans le cadre de cette dynamique territoriale, toutes les associations peuvent prendre contact avec
I’Espace AFAJES pour étre accompagnées dans ses démarches institutionnelles (déclaration préfecture,
demandes de subventions...), dans la création d’activités (budget prévisionnel, besoin du territoire,
organisation d’événements...) ou dans sa vie associative (actualisation des statuts, organisation de son
AG, mobilisation des bénévoles...).

Espace AFAJES — Centre Social Espace AFAJES - La Ressource

01 allée Marie-Louise Souty 145, impasse de la Mardelle
72240 Conlie 72140 Sillé le Guillaume
02 43 52 11 50 02 52 32 06 53

PHOTO GAGNANTE N° 3, au concours photos
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Les commercants des Promenades de Sainte-Jamme

Votre magasin Super U est ouvert sans interruption
du lundi au samedi de 8h30 a19n30 (20h00 le vendredi)
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